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Foto: KIT

ÜBER MEINE PERSON

Elena Boerman ist als wissenschaftliche Mitarbeiterin in 
Lehre und Forschung an der Professur für Nachhaltiges 
Bauen an der Fakultät für Architektur des Karlsruher 
Instituts für Technologie (KIT) tätig. Sie ist 
Herausgeberin der Buchpublikation »Vom Bauen mit 
erneuerbaren Materialien – Die Natur als Rohstofflager« 
(Fraunhofer IRB Verlag, 2024, mit Dirk E. Hebel und 
Sandra Böhm). Gemeinsam mit Sandra Böhm ist sie für 
die Materialbibliothek der Fakultät für Architektur 
verantwortlich und engagiert sie sich in Entwurfskursen 
und Seminaren für Architekturstudierende mit den 
Schwerpunkten des kreislaufgerechten Bauens und des 
Einsatzes kreislauffähiger Baumaterialien. Sie studierte 
Architektur am KIT und schloss ihr Studium 2021 mit 
dem Master mit Auszeichnung ab. Seit 2023 promoviert 
sie am KIT zum Thema der Ermittlung und 
zielgerichteten Absenkung von Treibhausgasemissionen 
als Steuerungsinstrument für die Kreislaufwirtschaft im 
Bauwesen.

Kontakt: elena.boerman@kit.edu
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Quelle: SPIEGEL: Erdsystem hat bereits sieben von neun Belastungsgrenzen überschritten. 24.09.25. 
URL: https://www.spiegel .de/wissenschaft/natur/klimawandel-sieben-von-neun-planetaren-grenzen-ueberschritten-a-39f350ff-304e-4a7f-b78e-159110e88688 (Stand: 28.10.2025)

DER SPIEGEL, 24.09.2025
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„Erdsystem hat bereits sieben von neun 
Belastungsgrenzen überschritten“



DAS BAUWESEN TRÄGT IN BEZUG AUF 
DIE RESSOURCEN- UND KLIMAKRISE

EIN SEHR GROSSE VERANTWORTUNG.
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Umweltwirkungen

Kreislaufbauwirtschaft

Zeit

VERÄNDERUNGSPOTENTIALE IM BAUWESEN
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UMWELTWIRKUNGEN
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UMWELTWIRKUNGSINDIKATOREN

Quelle: Brusa Cattaneo, G., Pham, Guldager, K., Nielsen, N. , D., Garnow, A. , Francart, N. , Egerter, A.  M., Birgisdóttir , H. , Ryberg, M., Hall , D., Hallin, M., Andersen, J . K., Gutierrez, J., Zavari, Z., Brauer, F. , Van Houte, C., Poulsgaard, K. S. (2024) 
Circular Construction for Urban Developments. Edited by Søren Nielsen and Kasper Guldager Jensen. Copenhagen. The Danish Architectural Press.
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LEBENSZYKLUSBETRACHTUNGEN VON GEBÄUDEN

Quelle: Professur Nachhaltiges Bauen, nach DIN EN 15978
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WELCHE THG-EMISSIONEN 
KÖNNEN AUF WELCHE WEISE 

IM PLANUNGSPROZESS 
BEREITS VERMIEDEN WERDEN? 
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CO2-GRENZWERTE LEGEN FEST, 
WIEVIELE CO2-ÄQUIVALENTE EIN GEBÄUDE 
ÜBER SEINEN GESAMTEN LEBENSZYKLUS 

PRO QUADRATMETER UND JAHR 
HÖCHSTENS VERURSACHEN DARF.
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DÄNEMARK: REDUKTIONSPFAD FÜR DEN GEBÄUDESEKTOR

Professur Nachhaltiges Bauen, nach: Denmark Ministry of the interior and housing: National Strategy for Sustainable Construction, April 2021. URL: https://www.sm.dk/media/24762/National_ Strategy_for_Sustainable_Construktion.pdf
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KREISLAUFBAUWIRTSCHAFT
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Anbau auf Landflächen: 
Holz, Flachs, Hanf, Bambus 

Anbau im Labor: 
Pilze, Algen, Bakterien 

Natürliches Wachstum: 
Seegras, Wasserhyazinthe, Schilf

Reststoffe: 
industrielle Produktion, Landwirtschaft, Lebensmittelproduktion usw. 

(z.B. Lignin, Getreidespelzen, Hanfschäben, Sägemehl, Kartoffelschalen, Stroh)

Wiederverwendung: 
Altholz

HERKUNFT NATURBASIERTER MATERIALIEN
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Sortenreiner Holzbaustein

Foto: Zentrale Fotowerkstatt , KIT  Fakultät für Architektur
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Foto: Zentrale Fotowerkstatt , KIT  Fakultät für Architektur

Pilzbasierte Holzschutzlasur
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Foto: Pilzkultur Aureobasidium pullulans © Michael Sailer
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Detail  desPilotprojekts »Da Costa« in Putten © Michael Sailer
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Neptungras

Foto: Zentrale Fotowerkstatt , KIT  Fakultät für Architektur
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Foto: Neptu GmbH.
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Stroh (-Ballen)

Foto: Zentrale Fotowerkstatt , KIT  Fakultät für Architektur
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Zimmerei Grünspecht, Foto: Elena Boerman
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Zimmerei Grünspecht, Foto: Elena Boerman
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Zimmerei Grünspecht, Foto: Elena Boerman
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EMISSIONSREDUKTION UND 
KREISLAUFWIRTSCHAFT IM BAUWESEN
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Umweltwirkungen

Kreislaufbauwirtschaft
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CO2-REDUKTION UND KREISLAUFWIRTSCHAFT IM BAUWESEN
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WEITERE LITERATURHINWEISE

Quelle: BPIE (Buildings Performance Institute Europe) (2024). How to establish Whole Life Carbon benchmarks: Insights and lessons learned from emerging approaches in Ireland,  Czechia and Spain . 
Available at: https://www.bpie.eu/publication/how-to-establish-whole-lifecarbonbenchmarks-insights-and-lessons-learned-from-emerging-approaches-in-ireland-czechia-and-spain/

Quelle: Andersen, C.  M. E., Garnow, A. , Sørensen, C. G., Wittchen, A., Stranddorf, L. K. , Hoxha, E., Rasmussen, F.  N. , & Birgisdottir, H.  (2023).  
Whole Life Carbon Impact of: 45 Timber Buildings. (1 ed.) Department of the Built Environment, Aalborg University.  BUILD Rapport Vol . 2023 No. 10, S. 36-37

Quelle: Stefan Krötsch, Manfred Stieglmeier, Thomas Engel: Holzbau im Bestand, S. 15

Quelle: Global Footprint Network 2025, www.overshootday.org and www.footprintnetwork.org. (Stand: 05.05.2025)

Quelle: Circle Economy Foundation, URL: https://circularity-gap.world/2024 (Stand: 21.10.2024)

Quelle: Azote for Stockholm Resilience Centre, Stockholm University. Based on Sakschewski and Caesar et al . 2025, Richardson et al. 2023, Steffen et al. 2015, and Rockström et al.  2009
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Quelle: Umweltbundesamt: Indikator: Emission von Treibhausgasen. 27.03.2024. 
URL: https://www.umweltbundesamt.de/daten/umweltindikatoren/indikator-emission-von-treibhausgasen#die-wichtigsten-fakten

Quelle: Tozan, B., Brisson Jørgensen, E., & Birgisdottir, H.  (2021). Klimapåvirkning fra 60 bygninger: Opdaterede værdier baseret på nyere data
og danske branche EPD’er. Institut for Byggeri, By og Miljø (BUILD), Aalborg Universitet. BUILD Rapport Nr. 2021:13

Denmark Ministry of the interior and housing: National Strategy for Sustainable Construction, April 2021. URL: https://www.sm.dk/media/24762/National_Strategy_for_Sustainable_Construktion.pdf

Quelle: M. Röck et al .: Embodied GHG emissions of buildings – the hidden challegnge for effective climate change mitigation, Applied Energy, 2019.

UMWELTWIRKUNGEN

KREISLAUFBAUWIRTSCHAFT

Quelle: TRIQBRIQ: Roboterproduktion.  URL: https://triqbriq.de/tag/roboterproduktion/ (Stand: 09.06.2025)

Quelle: Beck-O’Brien, M. , Egenolf, V., Winter, S., Zahnen, J., Griesshammer, N.  (2022).  Alles aus Holz – Rohstoff der Zukunft oder kommende Krise.  Berlin : WWF Deutschland.

Quelle: FNR 2024: Landnutzung in Deutschland. FNR, BMEL, Statistisches Bundesamt
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